
 

平成 30年度 北上市スポーツ少年団 

「キッズスポーツ大好き教室」開催要項（訂正版） 

 
 

１ 目 的     小学校３年生以下の子どもたちを対象に、健康でスポーツが大好きな子どもを育成するため、

運動神経の発達が著しいこの時期にいろいろな運動が体験できる場を提供し、運動能力の向

上を図るとともに、スポーツ少年団への加入を勧めることを目的とする。 

２ 主 催 北上市スポーツ少年団本部 

３ 日    時 

内容及び場所 

平成 30年９月８日(土)～10月 28日(日) 全５回  時間 午前 10時から正午まで 
 

回数 日にち 曜日 内容 場所 

① ９ 月 ８ 日  土 
ショートテニス 北上コンピュータ・アカデミー 

② ９月 16 日 日 

③ ９月 30 日 日 バレーボール 
黒沢尻体育館 

④ 1 0 月 ６日 土 ハンドボール 

⑤ 10月 28日 日 陸上トレーニング 北上コンピュータ・アカデミー 

４ 対 象 市内の小学１～３年生男女 

５ 定 員 30名  

６ 参 加 料 ５回 2,000円 １回 500円（講師料、傷害保険料含む。） 

７ 講 師 安原 淳子氏(バレーボール)、北上ハンドボール鬼ッズスポーツ少年団（ハンドボール)、 北

上市体育協会インストラクター  

８ 持 ち 物 室内シューズ、飲み物、タオル、着替え 

９ 申込方法 （１）申し込み締め切り日までに、参加申し込み用紙を北上総合体育館までＦＡＸ、郵送、又は

直接お持ちください。 

（２）申し込みが多数の場合は抽選とし、当落結果を申し込み者全員にショートメッセージサー

ビス（SMS）で通知します。 

10 申込締切 平成 30年９月３日(月) 必着 

11 そ の 他 （１）動きやすい服装でご参加ください。用具はこちらで準備します。 

  （２）教室開催中の傷害事故などについては主催者側では一切責任を負いません。その場で

できる応急処置をするほか、別に加入する傷害保険で対応します。 

  （３）詳細、不明な点は下記担当者までお問合せください。 

12 申し込み・問合せ先 

          公益財団法人北上市体育協会 （北上総合体育館内） 担当 前川 

〒024-0051 北上市相去町高前檀 27-36 

TEL 67-6720 FAX 67-6721  

 


